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O QUE SAO AS DSTS ?




Sao doencas causadas por varios tipos de agentes, sendo transmitidas,
principalmente, por contato sexual sem o uso de preservativo (camisinhas), com uma
pessoa que esteja infectada e, geralmente, se manifestam por meio de feridas,
corrimentos, bolhas ou verrugas.

DST: conhecer
para se
proteger




Herpes Genital
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HPV

O HPV, também chamado de crista de galo, € uma DST
provocada pelo Papiloma Virus Humano que provoca a
formacéo de verrugas na regiao genital, que ndo causam
dor mas que sao contagiosas, transmitindo o virus de

uma pessoa para outra

O herpes genital € uma doenca sexualmente transmissivel
causada por virus que ao entrarem em contato com a mucosa
genital, provocam sintomas como feridas ou bolhas na regiao
genital que contém um liquido rico em virus, alem de dor e
ardor ao urinar. Além de ser transmitido por meio do contato
intimo desprotegido, o herpes genital também pode ser
transmitido por meio do contato direto com as bolhas ou feridas




Sifilis

A sifilis € uma DST que, ao ser tratada corretamente e de
acordo com a orientagcdo meédica, tem cura. O primeiro
sintoma da sifilis € uma ferida na regiao genital que nao
sangra e nao doi e que surge, normalmente, apos o
contato intimo desprotegido com uma pessoa
contaminada.

Gonorreia

A gonorreia é uma DST que tem cura com o tratamento adequado, que
normalmente é feito antibidticos. Os sintomas da gonorreia normalmente
surgem apos 2 a 10 dias apds o contato intimo desprotegido e é
recomendado consultar o médico para que seja iniciado o melhor
tratamento. os principais sintomas de gonorreia sao:

Dor ou queimacgao ao urinar;

Corrimento branco-amarelado, semelhante a pus;

Desconforte abdominal frequentes;

Sangramento entre o periodo menstrual e apds o contato intimo.




Aids

AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida).

A AIDS é uma doenca provocada pelo virus HIV (virus da
imunodeficiéncia humana). Ele ataca e vai destruindo os
mecanismos de defesa do corpo humano, provocando a perda da
resisténcia natural que as pessoas possuem e permitindo o
aparecimento de vadrias outras doengas.




ASSIM PEGA

Sem camisinha
(oral, vaginal ou anal)

Amamentacao por
mulheres com HIV

Durante a gravidez ou parto

( da méae infectada para o filho).
Cuidados com a realizagcao de exames
pré natal podem reduzir o

risco de adquirir a doencga.

Instrumentos nao esterelizados
(Aparelhos de manicure
ferramentas medicas,
odontalgicas e tatuagens)

COMBATE

A AIDS
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QUEM PODE PEGAR DST? %ﬁwx

*Quem tem relacdes sexuais sem camisinha;

*Quem tem parceiro que mantém relagcbes sexuais com
outras pessoas sem camisinha,;

*Pessoas que usam drogas injetaveis e compartilham
seringas;

*Pessoas que tém parceiros que usem drogas injetaveis,
compartilhando seringas;

*Pessoas que recebem transfusdo de sangue néo
testado;

Qualquer um - casados, solteiros, jovens, adultos, ricos
ou pobres - pode pegar DST.




OIA MUNEXAL DE LUTA CONTRA A AIDE.
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DEZEMBRO

PRECONCEITO
SIM.

OS CONTRACEPTIVOS
NAO
PREVINEM CONTRA AS
DSTS.

ELES PREVINEM
CONTRA A GRAVIDEZ;
O UNICO QUE PREVINE,
PROTEGE E EVITA, NAO
SOMENTE
AS DSTS COMO
TAMBEM A GRAVIDEZ
NA
ADOLESCENCIA.

E A CAMISINHA



s
,- _~

» i
) o)
e
| -
F e - —
3 »
A" 3
3 o—_

3

ravidez na i




A gravidez na adolescéncia é considerada a que ocorre entre os 10 e 20 anos, de
acordo com a Organizacao Mundial de Saude (OMS).

GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

PARTOS (10 A 19 ANOS) 73.169 NORTE PARTOS (10 A 14 ANOS)

192 990 NORDESTE

527341 163. 964 SUDESTE 26321
BRASIL 58. 448 suL

38.770 CENTRO-OESTE

ESTADOS QUE MAIS REGISTRAM CASOS DE GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA (POR REGIAO)
MORTE Para: 38.180 Amazonas: 16.600
NORDESTE Bahia: 48.946 Pernambuco; 29.892
SUDESTE Sa&o Paulo: 80.886 Minas Gerais: 44.452
SUL Parana: 25.002 Rio Grande do Sul: 20.197
CENTRO-OESTE Goias: 13.889 Mato Grosso: 10,153

https://www.youtubnow.com/pt/watch/?v=Sro9LAJgN5s



Pilulas
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Implante

VASECTOMIA E

LAQUEADURA

IMPLANTE - =
CAMISINHA MASCULINA
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